NAPOLEON HILL (1883—-1970) este unul dintre cele mai sonore nume din
literatura motivationald americani. A migrat de la jurnalistic la drept, a lucrat
pentru Andrew Carnegie si a evoluat rapid din punct de vedere profesional,
ajungénd consilier al unor importanti oameni de afaceri si lideri in diverse domenii,
personalititi precum Woodrow Wilson, Franklin D. Roosevelt, Mahatma Gandhi,
Thomas Edison, Henry Ford.

Hill a fost preocupat de rolul pe care il indeplinesc convingerile personale ale
individului in atingerea succesului. La imboldul lui Andrew Carnegie, cercetirile pe
care autorul le-a desfisurat in calitate de reporter au fost fructificate prin formularea
Lfilozofiei implinirii“. Ea a fost reluatd in multe dintre cirtile lui Hill, cu scopul de
a dezvilui modalitatea prin care orice om se poate implini atit in plan material, cit
si spiritual, parcurgind firesc pasii pe calea spre imbogitire. Ideile lui Napoleon Hill
riman pani astizi fundamentale pentru domeniul dezvoltirii personale.

Cea mai cunoscutd lucrare a lui Napoleon Hill, 7hink & Grow Rich (tradusi
la Curtea Veche Publishing cu titlul De la idee la bani), se regiseste printre cele
mai bine viAndute cirti ale tuturor timpurilor. A fost publicatd pentru prima
datd in martie 1937 si si-a pastrat statutul de bestseller chiar si dupi 80 de ani
de la publicare — dupd cum .a consemnat publicatia BusinessWeek —, devenind

emblematici pentru domeniul literaturii motivationale.
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avea si devini, intr-o zi, deosebit de cunoscut: ,,Omul
poate realiza tot ce poate concepe mintea lui.”

Aceste scrieri de inceput ale lui Napoleon Hill, rareori
intilnite pAnd acum, sunt inovatoare si revelatoare. Cu
revistele sale pe post de pepiniere, paginile autorului au
devenit spatii de testare si punti de lansare pentru una
dintre cele mai iniltitoare cirti din toate timpurile.

Parricia G. HoranN

CAPITOLUL 1

Invati si-ti folosesti minunata minte

Mintea umani este un mix de numeroase calitigi §i ten-
dinte. Este vorba de lucruri care ne plac sau nu ne plac,
optimism i pesimism, capacitatea de a construi si a dis-
truge, bunitate si cruzime. Mintea este alcituita din toate
aceste calitdti si multe altele. Este un amestec al tuturor
acestor lucruri, fiecare minte avind ca dominanti una
dintre aceste calitii.

Calitatile dominante sunt determinate in mare masuri de
mediul, educatia, cunoscutii si, in special, gindurile unei
persoane! Orice gind pistrat constant in minte sau orice
gand asupra ciruia se insistd prin concentrare si este adus
la nivelul mintii congtiente atrage, adesea, acele calititi
ale mintii umane care i se potrivesc cel mai bine.

Gandul este asemenea unei seminte plantate in pimant:
duce la formarea unei recolte asemenea lui, se multiplici
si creste; prin urmare, este periculos si-i permiti mintii
sd insiste asupra oricirui gind distructiv. Genul acesta de
ganduri trebuie eliberate, mai devreme sau mai tirziu,
prin intermediul unei actiuni fizice.

Prin intermediul principiului autosugestiei — care se
referd la gindurile péastrate in minte asupra cirora te
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concentrezi —, orice gind va incepe curind si se crista-
lizeze intr-o actiune. Vom discuta pe larg despre acest
principiu mai tarziu.

Daci principiul autosugestiei ar fi ingeles si predat in
scolile publice, ar schimba complet standardele morale si
economice ale lumii in mai putin de 20 de ani. Prin acest
principiu, mintea umana poate scipa de tendintele sale
distructive, concentrindu-se constant asupra tendintelor
ei constructive, cum sunt gindirea pozitivi si atitudinea
pozitivd. Calititile mintii umane trebuie hranite si folo-
site pentru a fi mentinute in viatd. Peste tot in univers
functioneazi o lege a hranei si a utilizirii care se aplici
tuturor lucrurilor ce triiesc si cresc. Aceastd lege sustine
ci orice fiintd vie care nu este hranita si nu este folositi
trebuie si moard, si aceasta se aplici si calitatilor mintii
umane despre care am vorbit.

Singura modalitate de a dezvolta orice calitate a mintii
este si te concentrezi asupra ei, sa meditezi asupra ei si sd
o folosesti. Tendintele distructive ale mintii pot fi distruse
lipsindu-le de hrani si nefolosindu-le!

Ce ar insemna pentru mintea proaspitd, maleabild, a
unui copil si inteleagi acest principiu si si inceapa sa-1
foloseasca devreme in viatd, inci de la gradinita?

Principiul autosugestiei reprezintd una dintre legile
fundamentale ale psihologiei aplicate. Printr-o intelegere
corectd a acestui principiu, toate tendingele mintii umane
pot fi directionate citre un efort constructiv, intr-o peri-
oada scurta de timp.

In loc si astepti pur si simplu ca o migcare pentru educa-
tie generald in aceastd directie si fie declangata de cineva,
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de ce nu ai incepe chiar acum si aplici acest principiu in
propriul beneficiu si beneficiul alor tii? Poate copiii tai
nu au norocul si primeascd aceastd educatie la scoald, dar
nimic nu te impiedicd si le-o oferi acasi. Nimic nu te
impiedici si studiezi, si intelegi si sa aplici de-acum fina-
inte acest principiu in raport cu propriile actiuni.

Si invagim ceva despre aceastd minunatd magindrie pe
care o numim minte umand. Ea este adevirata ta sursa
de putere. Daci vrei si scapi vreodati de griji meschine si
dorinte financiare, vei reusi si faci asta cu ajutorul minu-
natei tale mingi. Cel ce scrie aceastd carte este incd un
om tanir, insi detine dovezi pozitive ale trecerii, atat a
birbatilor, cat si a femeilor, de la esec la succes in perioade
de timp extrem de scurte care pot varia de la citeva ore la

cateva luni.

Cartea pe care o tii in mani este dovada concretd a ade-
varului rationamentului ce sustine ca oamenii isi pot con-
trola destinul economic, intrucat aceste scrieri sunt un
succes obtinut pornind de la 15 ani de esecuri! §i tu poti
transforma esecurile trecute in succese, daci vei ingelege si
vei pune in practici inteligent principiile psihologiei apli-
cate. Poti ajunge oriunde vrei sd ajungi in viatd. Poti gisi
fericirea, instantaneu, odata ce stipinesti acest principiu,
si-ti poti construi succesul financiar, imediat ce ajungi sa
respecti practicile si principiile economice recunoscute.

Nu existi nimic ascuns in a privi in acest fel mintea
umani, care functioneaza in armonie cu legile si principi-
ile fizice si economice. Nu ai nevoie de ajutorul nimanui
de pe acest pimant in controlarea propriei minti, astfel
incat aceasta si functioneze asa cum iti doresti. Mintea ta
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este ceva ce controlezi, indiferent care ar fi situatia ta in
viatd, cu conditia si-ti exerciti intotdeauna acest drept si
sa nu-i lasi pe altii s3 faca asta in locul tiu.

Invatd mai multe despre puterea mintii tale! Acest lucru
te va elibera de blestemul fricii si te va umple de inspiratie
si curaj.

Cum a folosit Andrew Carnegie
mintile altor persoane

Andrew Carnegie a lasat in urma lui numeroase bogatii,
dupi ce ficuse deja cadou multe altele.

Au existat mii de oameni care i-au invidiat bogatiile
imense si au existat, de asemenea, alte mii de persoane
care si-au stors creierii incercind si gindeasci un plan sau
sistem prin intermediul ciruia si poati stringe o avere
asemenea celei detinute de Carnegie.

Sé-ti povestesc cum a ficut Carnegie avere. Poate iti va
da o idee care si te ajute si faci acelasi lucru. In primul
rind, este bine si ne amintim ci domnul Carnegie nu
avea mai multe calititi dect o persoani obignuiti. Nu era
un geniu si nu ficea nimic special ce nu ar fi putut face
cam oricine altcineva.

Carnegie si-a obtinut milioanele selectdnd, combinind
si controldnd mintile altor oameni. A inteles devreme in
viatd ci orice afacere din industria otelului necesita mai
mult talent decit putea avea o singuri persoand. De ase-
menea, si-a dat seama cd majoritatea industriilor si afa-
cerilor necesitd cel putin doud tipuri de persoane — un
administrator si un promotor. Carnegie selecta oamenii
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pe care-i dorea, ii organiza, ii indruma si 1i mentinea
entuziasti si dornici si ofere cit mai multe servicii. Ii
determina si colaboreze unii cu algii i cu el.

Nimeni nu poate construi o avere asemenea celei pe care
a controlat-o Carnegie fird a se folosi de mintile altor
persoane. Informatiile pe care le poate produce, acumula
si detine o singurd minte care actioneazd independent
de alte minti sunt reduse prin comparatie, dar cantitatea
de informatii pe care o poate acumula si controla o minte
cind actioneazd in armonie cu alte minti foarte organi-
zate este, practic, nelimitati.

[Dacd vrei sa devii bogat, invatd cum sd atragi oameni care
au ceea ce tu nu ai, in ceea ce priveste capacitatea mintii.
[Daci esti bun la promovare, selecteaza-ti asociatii in aga
fel incat unii si fie buni la administrare. O organizatie
sau un parteneriat bine structurat, pentru a avea succes,
trebuie si fie alcituit din persoane care detin toate cali-
tigile esentiale necesare pentru succes. Unele persoane pot
obtine, dar nu pot péstra active. Alte persoane stiu si pas-
treze, dar nu stiu sd obtind. Aceste doud tipuri de oameni,
lucrind in armonie, pot atit obtine, cit si pdstra ce-au

obtinut.

Multe afaceri s-au dezvoltat nesinitos si, in cele din urmi,
au dat faliment, din simplul motiv ¢ au fost administrate
de persoane care aveau intr-o prea mare masurd un anu-
mit tip de talent si in prea micid misura sau deloc celelalte
talente necesare. O afacere implicd ceva mai mult decét
capital, pentru a avea succes. Necesitd minti echilibrate,
constituite din diferite nuante si proportii ale genurilor

administrator si promotor.
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Magica minte umana

A trecut vremea persoanelor care cred doar ceea ce pot
ingelege. Nu este un moment favorabil nici pentru per-
soanele care se indoiesc de capacitatea mintii umane de
a privi in spatele cortinei timpului in secolele trecute
si a vedea acolo insemnele naturii. Natura isi dezviluie
secretele tuturor celor care vor si le descopere. Nu se
mai foloseste de fulgerele din nori pentru a speria uma-
nitatea ignoranti i superstitioasd. Fortele acestea au fost
de-acum controlate. Ea pune in miscare rotile industriei
si ne poartd soaptele vocilor si chiar gindurile trecitoare
in jurul piméntului in nanosecunde.

Electricitatea este acum exact aceeasi fortd care era cu sute
de ani in urmi i, totusi, noi nu stiam nimic despre ea,
fiind doar convinsi ci este o fortd exclusiv distrugitoare!
Nu stiam ci intr-o zi ea va deveni cel mai important slu-
jitor al nostru, indeplinindu-ne supusi toate ordinele. Nu
am Ingeles electricitatea, asa ci nu am ficut nicio incer-
care si o stipinim pani in anii recenti. Cum putem des-
coperi posibilitatile fortelor naturale ale pimantului?

Putem face acest lucru doar experimentind — folosin-
du-ne imaginatia! In mod hotirit aceasta este era imagi-
natiei, curiozitatii si experimentarii. Omenirea a inceput
sd arunce citusele fricii si indoielii si si preia friele instru-
mentelor progresului care au zicut la picioarele noastre
de-a lungul veacurilor.

Prezentul este cea mai minunati epoci din istoria uma-
nitgii — minunatd nu doar prin inventiile ei ce aduc
progresul, ci si prin dezvoltarea ei mentali. In fiecare zi,
prezentim lumii o noui tehnologie sau inventie si niciuna
dintre ele nu ar fi posibila firi mintea umana.
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De ce ar trebui si incetam
sa ne certam cu vecinii?

Timpul si energia pe care le petrecem ripostind in fata
celor care ne supiri ne-ar imbogiti, daci aceastd fortd
ar fi directionatd in directia unui efort constructiv — de
a construi in loc si distrugi! O persoani obisnuita isi
petrece trei pitrimi din viatd ficAnd asemenea eforturi
inutile si distructive.

Existd o singuri modalitate de a pedepsi o persoani
care ti-a gresit si aceasta este rispunzind cu bine la raul
ficut. Cea mai mare binecuvintare pentru o persoand
sunt actele de bunitate oferite in schimbul unor acte de
cruzime. Timpul petrecut urind pe cineva nu este doar
pierdut, ci si sufoca singurele emotii valoroase din inima
omului si il impiedicd pe acesta si realizeze activititi con-
structive. GAndurile pline de urd nu rinesc pe nimeni alt-
cineva decit pe persoana care se lasd in voia lor. Alcoolul
si drogurile nu sunt mai distructive pentru corpul uman
decit gandurile pline de urd si furie. Norocoasi per-
soana care a ajuns destul de maturi si inteleaptd pentru
a se ridica deasupra intolerantei, egoismului, lacomiei si
geloziei mirunte. Acestea sunt lucruri care ucid cele mai
frumoase impulsuri ale sufletului uman si deschid inima
omului spre violenta.

Furia nu i-a adus nimic niminui niciodati. Sufletele mari
le apartin de obicei persoanelor care nu se lasa usor pradi
furiei si care rareori incearca sa-si distrugd semenii sau sd
le puni piedici in initiativele lor. Persoana care poate ierta
si uita cu adevirat riul pe care i l-a ficut cineva este de
invidiat. Astfel de suflete se inal¢d pe culmi ale fericirii la
care majoritatea muritorilor nu ajung niciodata.
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Cat va mai dura pani cind oamenii vor invita si meargd
pe cdrarea vietii brat la brat, ajutindu-se unii pe algii in
spiritul dragostei, in loc s incerce si se doboare reciproc?
Cat va mai dura pani cAnd vom Invita ci singurul succes
adevirat in viata tine de misura in care servim umanita-
tea? Cit va mai dura pini cAnd vom invita cd binecuvin-
tirile cele mai mari in viatd le sunt oferite celor care refuzi
s cedeze tentatiei vulgare de a-i distruge pe ceilalti?

CAPITOLUL 2

Crearea amplei vibratii a succesului

Cei mai mulgi dintre noi isi doresc succesul fird proble-
mele obisnuite care vin odati cu el. Ne dorim si obtinem
succesul depunind cit mai putine eforturi. Asadar, e o
idee buna si definim succesul pentru a-l intelege si si-1
descriem asemenea unui articol de pe lista lucrurilor pe
care sperdm si le realizim. Nu stiu care este definitia ta
pentru succes, dar, daci ar trebui si-ti ofer propria defini-
tie, aceasta ar suna in felul urmitor:

Succesul este suma tuturor actiunilor si gindurilor unei
persoane care, in baza naturii lor pozitive §i constructive,
le-au adus fericire si buna dispozitie majoritatii cunoscuti-
lor acesteia din trecut si le vor aduce si celor din anii care
vor urma.

Este imposibil sa aduci fericire, buni dispozitie si lumini
in vietile celor pe care ii cunosti i sd nu te bucuri tu Insuti
de succes. De asemenea, nu poti provoca suferintd, dez-
nadejde si nefericire altora, sperind ci vei reusi in viata.

Daci i faci pe ceilalti sd zimbeascd atunci cAnd esti in apro-
piere; daci ai genul de personalitate puternici, dinamici
si vibrantd care ii face pe oameni si se bucure cind le esti
aproape; daci vorbesti despre si te gAndesti la frumusetile
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vietii si-i convingi si pe ceilalti si faci la fel; daci ai elimi-
nat din propria naturi cinismul, ura, frica si deznidejdea
si le-ai inlocuit cu dragoste pentru toatd omenirea, atunci
vei fi mai mult ca sigur un om de succes!

Banii nu reprezinti o dovadi a succesului. De fapt, sunt
si vor fi o dovadi a esecului daci procesul prin care au
fost obtinuti nu a fost unul caracterizat de fericire si bune
intentii. Mai mult decit toate bogitiile din lume, eu pre-
tuiesc plicerea — bucuria emotionanti —, fericirea si mul-
tumirea de care am avut parte ca rezultat al oportunitatii
pe care am avut-o in ultimii ani de a-mi sluji cunoscutii
prin intermediul scrierilor mele.

Oare existd vreo sumi de bani care si poatd cumpira o
asemenea plicere?

Nu! De o mie de ori, nu! Plicerea vine din a face, nu
din a dobandi! Aceasta este o lectie pe care unii parci nu
o invati niciodatd, insi este, cu toate acestea, un adevir.
Drumul citre ceea ce numim succes merge intr-o sin-
guri directie, traversind terenul vast al serviciilor oferite
oamenilor. Orice drum care merge in alte directii nu
poate conduce la succes.

Vreau si incerc si fiu mai fericit anul acesta decit am
fost anul trecut nu prin ,dobindirea“ mai multor bunuri
lumesti, desi as putea folosi aceste bunuri in favoarea
mea, ci ajutind mai multi oameni prin scrierile mele si
aducind mai multi fericire membrilor familiei §i priete-
nilor mei. Dacd nu putem obtine in mai mare maisurd
succesul in acest fel, atunci inseamna ci nu stim deloc
cum si o facem!

In niciun caz nu recomand niminui si renunte la preocu-
parea pentru bani, considerindu-i un mijloc de a obtine
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succesul si fericirea, dar recomand cu tirie ca nimeni si
nu depindi in totalitate de puterea banilor pentru a avea
succes.

Nu am avut niciodatd suficienti bani cit si ajung si
renunt la incercarea de a-mi oferi serviciile, dar unele per-
soane pe care le cunosc au avut si rezultatul nu a fost ceea
Ce NuUMesC eu succes.

Din aceasta cauza
succesul financiar este periculos

Succesul financiar genereazd putere si puterea este un
lucru periculos pentru aceia care nu au invitat cum si o
foloseascd intelept si corect. Puterea financiard impresi-
onanta are o tendinti clard de promovare a intolerantei
si nesocotirii drepturilor celorlalti. Cand vei incepe si ai
succes financiar, va trebui si fii mai atent ca oricind la
ceea ce faci.

Succesul financiar indbugd prea des impulsurile pozitive
ale inimii umane si i determind pe oameni si-l venereze
pe zeul Mamona! O persoanid care dobindeste o mare
putere financiard fird si fi gustat amarul siriciei si care
foloseste puterea in mod intelept reprezinti exceptia, nu
regula. Adeviratul succes nu poate fi maisurat in dolari.
Este ceva ce poate fi misurat numai prin cantitatea si cali-
tatea serviciilor ficute de cineva pentru binele celorlalti.
Daci puterea financiari elimind dorinta de a oferi servi-
cii utile, atunci poate fi interpretatd in mod corect drept
esec, si nu succes.

Fii atent la ceea ce faci pe masuri ce incepi sd stringi mai
multi bani decit ai nevoie pentru viata de zi cu zi. Ai



